AR PAMENATE, KADA PASKUTIN]|
KARTA SKIEPIJOTES NUO
STABLIGES?

Siltuoju mety laikotarpiu
daug laiko praleidziame

dirbdami ar poilsiaudami Artéjant intensyviems zemes
gamtoje, todél daZniau iskyla ukio darbams raginame
grésmeé jsipjauti, jsidurti ir pasirapinti darbo pirstinémis
susirgti itin pavojinga liga - (ypac, jeigu ant ranky yra
stablige Zaizdy), atsargiai elgtis su

darbo jrankiais, o
svarbiausia - pasitikrinti, ar
ne laikas atnaujinti skiepus

STABLIGE - RETA, TACIAU DAZNAI nuo stabligés

MIRTINAI PAVOJINGA LIGA

e Lietuvoje kasmet vidutiniskai uzregistruojami 1-2 stabliges atvejai

e Dazniausiai serga vyresnio amziaus asmenys

e 2024 m. salyje buvo uzfiksuoti trys stabligés atvejai, is jy vienas mirties (asmuo priklause vyresniy
nei 80 m. amziaus grupei). Kiti du susirgusieji priklausé 25-64 m. amziaus grupei

KAIP UZSIKRECIAMA?

e ZmMOgus nuo Zmogaus neuzsikrecia \OUQ/
e Net nedidelis suzeidimas, pavyzdziui, jpjovimas ar jddrimas uzterstu B
jrankiu, gali leisti stabligés bakterijoms patekti j organizmg, ypac tada, kai
oda yra pazeista

SKIEPUS NUO STABLIGES SVARBU ATNAUJINTI KAS 10
METUY

e Pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy
vaikai skiepijami vakcina, kuri apsaugo nuo stabliges, kokliuso ir
difterijos (skiepijama sulaukus 2 men., 4 meén., 6 mén., 18 meén., 6-7 m.
ir 15-16 m.)

e Pasiskiepijus imunitetas iSlieka apie 10 mety, todél skiepus
suaugusiems reikia kartoti kas deSimtmetj

e Lietuvoje 25 mety ir vyresni asmenys skiepijami nemokamai N/ .

e Vakcina nuo stabliges yra saugi ir efektyvi, ja galima skiepytis bet kokio > —'N
amziaus zmonémes, tarp jy nesciosioms ir asmenims, kuriy imunine
sistema yra susilpnéjusi
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